
13-17 ans

Activité payante
Activité payante

ESPACE JEUNES 
Programme Vacances de printemps

Espace Jeunes
La Lyaude 

2 Rue de la République 74330 Épagny Metz-Tessy

Vos animateurs 
Léa :  06 88 60 42 95 

Victor :  06 31 00 21 04

Lundi 15 Avril Mardi 16 avril Mercredi 17 avril Jeudi 18 avril Vendredi 19 avril

Rdv à 14h
 à l ’Espace Jeunes

CUISINE 
Madeleines en coques de

chocolat

ESCAPE GAME
 sur la mobilité
internationale

(Annecy)

Rdv à 13h30

VEILLÉE
Hot-Dog + Match ligue des

champions

Rdv à 19h
à l’Espace Jeunes

CHALLENGE TIKTOK

Rdv à 14h
 à l’Espace Jeunes

INITIATION AU 
SELF-DEFENSE

Rdv à 14h30
 à l’Espace Jeunes

BOWLING
(Annecy)

Rdv à 14h
à l’Espace Jeunes

MINI-STAGE
CUISINE

MARDI 16 AVRIL
(Samoussa)

MERCREDI 17 AVRIL
(Lasagne)

JEUDI 18 AVRIL
(Tarte au citron meringuée)

De 9h à 12h30De 9h à 12h30De 9h à 12h30



13-17 ans

Mercredi 24 avril

VISITE DE GENÈVE :

Pique-nique au jardin
botanique

Visite du musée du
skateboard

Visite du Bioparc :
250 animaux européens

et exotiques recueillis
pour leur préservation

Activité payante

Espace Jeunes
La Lyaude 

2 Rue de la République 74330 Épagny Metz-Tessy

ESPACE JEUNES 
Programme Vacances de printemps

Vos animateurs 
Léa :  06 88 60 42 95 

Victor :  06 31 00 21 04

Lundi 22 avril Mardi 23 avril Jeudi 25 avril Vendredi 26 avril

CUISINE :
Gâteau roulé aux fraises

Rdv à 14h
à l’Espace Jeunes

« RÉVEIL SPORTIF »
Renforcement musculaire

et cardio
Rdv à 10h

Rdv à 14h

PRÉPARATION DE LA SOIRÉE
Buffet + Décoration

VEILLÉE :
FLUO PARTY

Rdv à 18h30
à l’Espace Jeunes Rdv 10h

à l’Espace Jeunes

ACTIVITÉ MANUELLE :
Argile

Rdv à 10h

FUTSAL
(Gymnase de Sous-Lettraz)

Rdv à 14h à l’Espace Jeunes

JOURNÉE OLYMPIADES
Croc’Vacances & l’Espace

Jeunes

Rdv à 8h45
au gymnase Sous-Lettraz


